
         

  

Meeting  en salle Benjamins 
SALLE OMNISPORTS DE FAVERGES 

Dimanche 13 Décembre 2015 
 
HORAIRES : 8h30 à 9h40    confirmation des engagements. 
  9H45                impression des courses et des feuilles de concours 
   10h00              début des épreuves  
 
INSCRIPTIONS : En ligne sur le site du comité départemental http://comite74.athle.com 

 jusqu’au jeudi 10 décembre 2015 à 23h59 
  

CATEGORIE :   Benjamins   CD74/73 
 
EPREUVES :  50m, 50m haies, poids, longueur et  hauteur 
 
REGLEMENT : soit 1 Triathlon classique; 1 course, 1 saut (hauteur , longueur ou perche) et le poids  

Nombre d’essais  
- Poids et longueur: 3 
- Hauteur : 8 essais pour la hauteur (si réussite au 8ème, une tentative à une hauteur supérieure est accordée, 

jusqu’au 1er échec ; élimination en cas de 3 échecs consécutifs). 2 concours de niveaux 

- Perche : Le Juge arbitre définira les barres et le nombre d’essais du concours selon les règles de compétitions 

jeunes.  1 seul concours en suivant  les hauteurs de barres. 
  

JURY : chaque club devra fournir des juges à engager sur le site du comité départemental 
http://comite74.athle.com 
Les besoins pour que la compétition tourne normalement :  

Juge arbitre  1    Poids :   8 
Starter :  2     Hauteur :  4 
Chrono électrique : 1    longueur :  4 
Chrono manuel : 1 ou 2                                         Perche                           4 
Secrétariat :             2               Navette/affichage : 1 
                                          Micro :               1 
 

   

 COURSES  LONG . HAUT F HAUT M POIDS PERCHE 

9H45 MISE EN PLACE DU JURY       

10H 50M HAIES  BE F. 0.65 10H    BE M   

 50M HAIES BE M. 0.65       

10H45 50M BE F       

 50M BE M       

      BE F   

        

12H30 PAUSE DEJEUNER       

        

13h15   BE M 1ère barre 
1.04 

1ère barre 
1.08 

 1ère barre 
1.25 

        

   BE F     1ère barre 
1.25 
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