HORAIRES GYMNASIADES 2014 PONTCHARRA
samedi 19 mars 2016

14h15 : Inscriptions des athlétes et du jury
14h45 : Mise en place du jury

Gymnase Maurice Cucot : Epreuves réservées aux éveils athlétiques et poussins M et F
De 15h & 17h : Kid Athlétisme sous forme d'ateliers a l'intérieur du gymnase

Stade Municipal ( Extérieur)

Horaires course longueur 1 longueur 2 Poids1 Poids 2
15h 50M BEF MIF MIF MIM MIM
15h20 50m BEM

15h40 50m Haies BEF MIM MIM MIF MIF
16h20 50m Haies BEM BEF BEF BEM BEM
16h40 50 m MIF/MIM

17h 50m Haies MIF/MIM BEM BEM BEF BEF
17h30 remise des recompenses

clubs invités
pour les
benjamins :

UOAT, UAM, ASM, section Bourg Saint Maurice de I'ASA/Grési Athlé/ALE Echirolles

Triathlon classique (points sur la meilleur des deux courses haies/plat)
3 essais

concours




