U.0O.A.T Athliétisme

Calendrier Automne - Hiver 2025 / 2026

Rappel : des dates peuvent étre supprimées / ajoutées en cours de saison, se référer aux entraineurs

DATES FAMILLE

COMPETITIONS

LIEU

CATEGORIES

SEPTEMBRE 2025

Samedi 06 MN Journée Nationale de la Marche Nordique FFA (10 H a 17 H) Albertville (73) Forum des associations
Dimanche 14 STADE Championnat AURA « 5 Km Route» Lyon Parilly (69)
Dimanche 14 TRAIL SkyTrail TDR Albertville Albertville (73) CA et +
Samedi 20 STADE Tour Automnal Challenge Equip'Athlé Aix les Bains (73) U14 et U16
Dimanche 21 RUNNING 10 Km de la Foire de Savoie Chambéry (73) CA et +
Dimanche 21 STADE Championnat AURA « Marche de durée » Bourg en Bresse (01)
Dimanche 28 STADE Tour qualificatif Coupe des spécialités Grenoble (38)
OCTOBRE 2025

Samedi 04 STADE Tour qualificatif Interclubs jeunes Aix les Bains (73)
Dimanche 05 MN+RUNNING | Marche Nordique "Octobre rose" -10 Km avec D+ 180 m et 10 Km Running Frontenex (73) CAet+
Vend 10 & Sam 1 TRAIL Trail de Faverges Faverges (74) CA et+
Sam 11 & Dim 12 STADE Finale Coupe de France des spécialités Blois (41) U18 + U20 +U23
Dimanche 12 RUNNING 2¢éme Foulée d’Alpespace — 10 Km et 5 Km Porte de Savoie (73) CA et +
Dimanche 12 MN Marche du Saint Genix (13,5 Km et D+ 375 m) Saint Genix sur Guiers (73) CA et +
Mercredi 15 STADE Rencontre Départementale U14/U16 Aix les Bains (73) BE et Ml
Samedi 18 STADE 11°me Kids' Athlé d'Albertville —1°" étape Kids’Athlé Tour Savoie Albertville (73) EA + PO
Dimanche 19 RUNNING 10 Km de Belley + Meeting Piste Belley (01)
Dimanche 19 STADE Championnats Interclubs Nationale 1 - U18/U20/U23 Saint Renan (29) uU18 + U20 +U23

NOVEMBRE 2025
Dimanche 09 TRAIL Trail de Montagnole Montagnole (73) CA et +
Vendredi 14 Stade-Salon VIP Assemblée Générale UOAT 2025 Albertville a18h 30
Dimanche 16 CROSS 14 éme Cross national Bayard (Label FFA) Pontcharra (38) CAet+
Dimanche 16 STADE Kids' Athlé de Pontcharra —2¢me étape Kids’Athlé Tour Savoie Pontcharra (38) EA + PO
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Dimanche 16 STADE -Championnat AURA de 21 Km et 42 Km de marche et Salaise sur Sanne (38)
-Championnat Pré-Régional de 10 Km de marche
Samedi 22 STADE Kids' Athlé de Chambéry —3¢me étape Kids’Athlé Tour Savoie Chambéry (73) EA + PO
Samedi 22 STADE Championnats départementaux de lancers Longs (ouvert a la Zone Alpes) Bonneville (74) Ml et +
Dimanche 23 RUNNING Corrida Savoyarde Chambéry (73) CA et +
Samedi 29 SALLE Rencontre départementale U14 Aix les Bains (73) BE
DECEMBRE 2025
Samedi 06 MN + RUNNING | Marche Nordique « Téléthon » + Course Running Grignon — Essert Blay (73)
Samedi 06 SALLE Championnats départementaux 38/73/74 Minimes en salle Lyon-La Duchére (69) Mi
Sam 06 & Dim 07 SALLE Championnats Pré-régionaux AURA d' Epreuves Combinées et Marche Aubiéres (63) CA et +
Dimanche 07 CROSS Championnat AURA des relais de Cross Anfrézieux (42)
Dimanche 07 CROSS Cross d’Echirolles Echirolles (38)
Dimanche 14 CROSS Cross des Glaizins Annecy le vieux (74) EA +POetCAet+
Samedi 20 CROSS KID Cross - 4¢me étape Kids’Athlé Tour Savoie Chambéry (73) EA + PO
Dimanche 21 SALLE Meeting des Alpes de Lyon Lyon-La Duchére (69)
BONNE ANNEE 2026
JANVIER 2026
Sam 10 & Dim 11 SALLE Championnats AURA d’EC et de Marche Lyon (69)
Dimanche 11 CROSS Championnats Départementaux de Cross des Savoie (73/74) Chavanod (74)
Dimanche 18 SALLE Championnats des ALPES en salle C/J/E/S Lyon-La Duchére (69)
Samedi 24 SALLE Meeting indoor de Lyon Lyon-La Duchére (69)
Samedi 24 STADE Championnats Pré Régionaux de Lancers longs hivernaux Grenoble (38)
Dimanche 25 CROSS Championnats des Alpes de Cross-country (38/73/74) Sallanches (74)
Samedi 31 SALLE Rencontre départementale U14 en salle Aix les Bains (73) BE
Sam 31 & Dim 01 SALLE Championnats AURA C/J/ E/S en salle Aubiéres (63) CA a SE
FEVRIER 2026
Samedi 07 SALLE Championnats AURA d’EC Minimes Lyon-La Duchére (69) MI
Sam 07 & Dim 08 SALLE Championnats de France d’ EC et de Marche Miramas (13)
Dimanche 08 STADE Championnats AURA de Lancers Long Lieu a déterminer !
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Sam 14 & Dim 15 SALLE Championnats de France Espoirs et Nationaux Nantes (44)
Sam 14 au Dim 15 SALLE Championnats de France Master en salle Saint Brieuc (22)
Dimanche 15 CROSS Championnat AURA de Cross-country Mably (42) CA et +
Sam 21 & Dim 22 SALLE Championnats de France U18 — U20 en salle Val de Reuil (27) CA+JU
Samedi 28 SALLE Rencontre départementale U14/U16 en salle Chambéry (73) BE et Ml
Sam 28 au Dim 01 SALLE Championnats de France Elite en salle Aubiéres (63)

MARS 2026
Sam 07 & Dim 08 CROSS Championnats de France de Cross-Country A déterminer
Dimanche 08 SALLE Finales Régionales AURA Ml en salle Lyon-La Duchére (69) Mi
Dimanche 15 SALLE Match Intercomités U14/U16 en salle A déterminer BE + MI
Samedi 28 STADE Champts AURA de Lancers longs Minimes et Master + Pentalacers Master Lieu a déterminer MI et Master
Sam 28 & Dim 29 TRAIL Championnats des France de Trail Bédoin-Mont Ventoux (84) CA et +
Dimanche 29 RUNNING 10 Km d’Aix les Bains (label national FFA) Aix les Bains (73) CA et +
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