Calendrier Hiver & Printemps-Eté 2026

Rappel : des dates peuvent étre supprimées / ajoutées en cours de saison, se référer aux entraineurs

U.0.A.T Athletisme

CouPETIoNS

JANVIER 2026

Sam 10 & Dim 11 SALLE Championnats AURA d’EC et de Marche Lyon (69)

Dimanche 11 CROSS Championnats Départementaux de Cross des Savoie (73/74) - FFA Chavanod (74)

Dimanche 18 SALLE Championnats des ALPES en salle C/J/E/S Lyon-La Duchére (69)

Samedi 24 SALLE Meeting indoor de Lyon Lyon-La Duchére (69)

Samedi 24 STADE Championnats Pré Régionaux de Lancers longs hivernaux Grenoble (38)

Dimanche 25 CROSS Championnats des Alpes de Cross-country (38/73/74) - FFA Passy (74)

Samedi 31 SALLE Rencontre départementale U14 en gymnase Aix les Bains (73) BE

Sam 31 & Dim 01 SALLE Championnats AURA C/J/ E/S en salle Aubiéres (63) CA a SE
FEVRIER 2026

Dimanche 01 CROSS Cross jeunes EALA Lac d’Aiguebelette (73)

Samedi 07 SALLE Championnats AURA d’EC Minimes Lyon-La Duchére (69) Mi

Sam 07 & Dim 08 SALLE Championnats de France d’ EC et de Marche Miramas (13)

Dimanche 08 STADE Championnats AURA de Lancers Long Parilly-Vénissieux (69)°

Sam 14 & Dim 15 SALLE Championnats de France Espoirs et Nationaux Nantes (44)

Sam 14 au Dim 15 SALLE Championnats de France Master en salle Saint Brieuc (22)

Dimanche 15 CROSS Championnat AURA de Cross-country - FFA Mably (42) CA et +

Vend 20 au Dim 22 STADE Championnats de France de lancers hivernaux Nice (06)

Sam 21 & Dim 22 SALLE Championnats de France U18 — U20 en salle Val de Reuil (27) CA+JU

Samedi 28 SALLE Rencontre départementale U14/U16 en gymnase Chambéry (73) BE et Ml

Sam 28 au Dim 01 SALLE Championnats de France Elite en salle Aubiéres (63)

Sam 28 au Dim 01 SALLE Championnats de France de Grand Fond Marche Bourges (18)
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MARS 2026

Sam 07 & Dim 08 CROSS Championnats de France de Cross-Country - FFA Carhaix (29)
Dimanche 08 SALLE Finales Régionales AURA Ml en salle Lyon-La Duchére (69) MI
Dimanche 15 SALLE Match Inter-Comités U14/U16 en salle A déterminer BE + Mi
Samedi 28 STADE Champts AURA de Lancers longs Minimes et Master + Pentalacers Masters | Lieu a déterminer MI et Master
Sam 28 & Dim 29 TRAIL Championnats de France de Trail Bédoin-Mont Ventoux (84) CA et +
Samedi 28 MN Marche du lac (10,5 Kms) Aix les Bains (73) CA et +
Dimanche 29 RUNNING 10 Km d’Aix les Bains (label national FFA) Aix les Bains (73) CA et +
AVRIL 2026
Samedi 11 STADE Championnats de France du 10 000 m Aix les Bains (73)
Dimanche 19 STADE Championnats de France d’ EKIDEM Chatelaillon-Plage (17)
MAI 2026
Sam 02 ou Dim 03 STADE 1¢" Tour des Interclubs FFA Lieu a déterminer
Dimanche 03 MN + TRAIL | Marche du Nivollet (10,5 Km- D+ 340m) et TRAIL du Nivollet Voglans (73)
Sam 09 & Dim 10 STADE Championnats AURA d’EC Minimes Lieu a déterminer
Sam 09 & Dim 10 STADE Championnats Pré-Régionaux d’ EC Lieu a déterminer
Dimanche 10 RUNNING Championnats de France de 10 Km Troyes (10)
Dimanche 17 STADE Finale des Interclubs FFA Lieu a déterminer
Dimanche 17 MN + TRAIL | Marche de Tamié (11 Km - D+ 500 m) et TRAIL de Tamié Mercury (73)
Sam 23 & Dim 24 STADE Championnats National Equip’Athlé Redon (35)
Dimanche 31 STADE Championnats Régional AURA Equip’Athlé Lieu a déterminer
JUIN 2026
Sam 06 & Dim 07 PISTE Championnats AURA d’Epreuves Combinées Lieu a déterminer !
Samedi 06 PISTE Championnats Pré-Régionaux de Demi-Fond Lieu a déterminer !
Mercredi 10 PISTE Super Kids’'Athlé d’Aix les Bains Aix les Bains (73)
Dimanche 14 PISTE Championnats AURA Minimes Lieu a déterminer !
Dimanche 14 HORS-STADE | KV de Grignon ( 4,3 Km et D+ 1000 m) Grignon (73)
Samedi 20 PISTE Finale Kids’ Athlé Tour Savoie 2026 Albertville (73)
Samedi 20 PISTE 17¢me Nocturn’ Express d’Albertville Albertville (73)
Dimanche 21 PISTE Finale AURA « Pointes de couleurs » Lieu a déterminer !

UOAT Saison 2025-2026 / C.Combey

Version Ob du 06/02/2026

2/3




JULLET 2026

Mercredi 01 PISTE Meeting du lac d’Annecy Annecy (74)
Jeudi 02 PISTE Meeting de Bron Bron (69)

Samedi 04 PISTE Meeting de I'Est Lyonnais Décines (69)
Sam 04 & Dim 05 PISTE Finale Nationale « Pointes de couleurs » Dreux (28)

Sam 04 & Dim 05 PISTE Championnats de France d’Epreuves Combinées Lieu a déterminer !
Vend 17 au Dim 19 PISTE Championnats de France Avenir Paris (IF)
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